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Titol del curs: Juguem a fer recerca en psicologia

Professorat del curs: Jaume March Llanes,Verdnica Estrada Plana, Nuria Vita
Barrull Dates de realitzacio del curs: 1a setmana, del 26 al 30 de juny
Nivells als quals s'adrega: 3r i 4t d’ESO, Batxillerat

Descripcio:

@ El taller és una aproximacié a la psicologia i la recerca cientifica que s’hi aplica.
Els participants coneixeran el dia a dia d’investigadors en psicologia cognitiva,
com s’aplica el metode cientific en aquesta area, s’utilitzen proves validades
d’avaluacid i es posaran en la pell d’'un/a professional de la psicologia per
proposar intervencions basades en l'evidencia. Tot aix0d, es fara des d’un
plantejament lddic i experiencial d’aprenentatge, ja que exploraran
I’entrenament de processos cognitius amb jocs de taula i descobriran el metode
cientific de la ma d’unes petites ajudants, les dafnies.

Ambit tematic: Educacid, Psicologia i Treball Social

Metodologia:
1. Primera sessid
a. Introduccio a la Psicologia Basica. Posarem a treballar les neurones amb
dinamiques i jocs cognitius.
2. Segona sessio
a. Aproximacié al metode cientific mitjancant models animals. Coneixeran
les dafnies i com poden donar-nos informacié sobre com treballa el
nostre organisme i interactua amb el medi.
3. Tercera sessio
a. Com s’avaluai s’intervé en Psicologia? Coneixerem proves de rendiment
i gliestionaris d’avaluacid i explorem el concepte de Psicologia Basada en
I’Evidencia.
4. Quarta sessio
a. Formularem hipotesis i les comprovarem! Recuperant els resultats de les

proves que hem passat i explorant si poden relacionar-se amb el nostre
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rendiment, jugant a jocs cognitius. Coneixerem I'evidéncia de I’Us de jocs

com a eina d’intervencié cognitiva.

5. Cinquena sessid
a. Ens convertirem en professionals de la Psicologia i la recerca!
Proposarem un estudi en Psicologia i compartirem amb la classe quin
procediment hauriem de seguir per confirmar o refutar les nostres
hipotesis. Avaluacié del curs i reflexio de totes les persones

investigadores participants(adultes i adolescents) sobre I'experiéncia.

Observacions:

El curs es realitzara al Campus de Cappont.



